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Por ser um período particularmente vulnerável, os primeiros anos de vida são 
decisivos para o crescimento das crianças. Reconhece-se que programas que 
tenham por base os cuidados infantis disponibilizados de forma integral e de boa 
qualidade e que atingem as crianças desde os primeiros meses de vida podem 
exercer papel preventivo na saúde das mesmas. Como uma estruturação escolar, 
por si só, não dá conta da operacionalização de modelos de atendimento à criança 
de 0 a 6 anos, integrando ações de saúde, assistência social, cultura e educação, 
surgem os centros de educação infantil. Assim, esses centros assumem, em 
parceria com a família, a formação da criança, a transformação do ser natural em 
social, em cidadão. Atuando nesse contexto, a Enfermagem contribui ao tornar o 
cuidado vínculo entre a saúde e a educação, além de ser o cuidado uma 
necessidade primordial para a criança. Preocupado com a socialização, saúde e 
cuidado da criança, foi proposto, em 2006, o Projeto de Extensão “Assistência de 
Enfermagem na Creche Pertinho da Mamãe” da Universidade Estadual de Maringá, 
o qual tem como objetivos: acompanhar o crescimento e o desenvolvimento infantil, 
estimular o aleitamento materno, observar a cobertura vacinal, prevenir as doenças 
mais comuns da infância e promover educação para saúde para as crianças e seus 
pais. O presente trabalho trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de experiência, 
desenvolvido no Centro de Educação Infantil Pertinho da Mamãe, que conta com a 
participação de duas docentes, uma enfermeira, uma auxiliar de enfermagem e duas 
acadêmicas. Ao longo do ano de 2008, o projeto acompanhou 100 crianças usuárias 
deste serviço, com idade entre quatro meses e quatro anos. Em relação ao 
crescimento, 90,0% eram eutróficas, 3,0% estavam com sobrepeso e apenas 1,0% 
com baixo peso. Quanto ao desenvolvimento neuropsicomotor, 82,0% apresentaram 
desenvolvimento adequado à idade. Considerando as imunizações, 70,0% das 
fotocópias das carteiras de vacinação estavam desatualizadas no prontuário. As 
crianças apresentaram 281 intercorrências de saúde, entre as mais freqüentes 
destacaram-se a febre responsável por 42,3% dos casos, 25,3% foram devido aos 
problemas respiratórios, 16,7% por diarréia e vômitos, 3,9% por conjuntivite e 3,6% 
por estomatite. Foram desenvolvidas, com as crianças e educadoras dos Maternais 
II e IIA, atividades sobre a importância da higiene corporal e oral, por meio de jogo 
da memória, vídeos e músicas. Foram produzidos e distribuídos aos pais das 
crianças dois folders, um sobre Imunizações e outro sobre Prevenção de Acidentes 
na Infância. Este projeto proporciona ao acadêmico de enfermagem o 
desenvolvimento, de forma mais aprofundada e contínua, de atividades específicas 
da profissão, relacionadas ao cuidado da criança em creches. Além disso, estas 



atividades contribuem para um processo contínuo de educação para a saúde, 
abrangendo toda a comunidade envolvida na Creche Pertinho da Mamãe. 


